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Selbstbestimmt im Alter

Menschlichkeit ist einer der Begriffe, die bei uns im
Altenpflegeheim Gut Gleesberg und damit auch in

unserem Leit- und Wertebild groB3 geschrieben werden.

Dazu gehort auch, dass wir - wo immer es moglich

ist — auf den Einsatz von Freiheitsentziehenden Mal3-
nahmen (FEM) verzichten. Wir haben uns mit unserer
Pflegeeinrichtung daher dem sogenannten Werdenfel-
ser Weg angeschlossen.

Der Werdenfelser Weg ist eine professionsiibergrei-
fende bundesweite Initiative, die vor allem ein Ziel
verfolgt: Die weitestgehende Vermeidung von Fixie-
rungen. Sofern es menschlich und fachlich vertretbar
ist, versuchen wir im Gut Gleesberg auf den Einsatz
von Bettgittern, Bauchgurten oder Vorsatztischen zu
verzichten und stattdessen Niedrigflurbetten, Kontakt-
matten und andere Hilfsmittel zu verwenden.

Werdenfelser Weg

Werdenfelser Werte

Mobilitdt in jeder Lebenslage
Wir verpflichten uns zu einer aktivierenden Pflege.

Wiirde und Freiheit
Wir férdern und achten die Freiheit unserer Bewohner.

Individualitat
Lebensgeschichte, Befindlichkeiten und Gewohnheiten
werden beriicksichtigt.

Gemeinsame Verantwortung

Enge Zusammenarbeit mit Bewohnern, Angehdrigen,
Bevollméchtigten, Betreuern, Arzten, Behérden,
Betreuungsgericht und Verfahrenspflegern.

Neuester Stand der Fachkunde
Wir sind bundesweit vernetzt und auf dem neuesten
Stand medizinisch-pflegerischer Erkenntnisse.

Pflegerische Alternativen
Wir lassen uns auf sinnvolle und zumutbare
pflegerische Alternativen ein.

Standige Selbstpriifung

Falls eine Fixierung notig ist, priifen wir jederzeit,
ob sie wieder beendet werden kann. Sie ist nie
eine endgliltige Losung.




